Szanowni Państwo! 

W tym roku szkolnym przystąpiliśmy do Programu Szkoła Promująca Zdrowie. Obszarem działań, na który kładziemy szczególny nacisk  jest aktywność fizyczna. W związku z tym zwracamy się z ogromną prośbą o przekazywanie wszelkich informacji dotyczących prowadzonych przez Państwa działań w tym obszarze (sprawozdania, artykuły, zdjęcia…..) oraz o odnotowywanie ich w tabeli według poniższego wzoru. Ponadto proszę o wpisy w dziennikach lekcyjnych potwierdzające przeprowadzone przez Państwa zajęcia np. jeśli podczas wycieczki szkolnej dzieci uczestniczyły w rozgrywkach sportowych, meczach i wszelkich innych ruchowych zajęciach to należy uwzględnić to wpisując do dziennika w dniach wycieczkowych i do tabelki. 
	Data 
	Klasa 
	Rodzaj zajęć ruchowych  
	Cel zajęć 
	Podpis osoby prowadzącej 

	10.05.2013r. 
	Ve 
	Wyjście nad jezioro: drużynowe gry zespołowe 

„podchody”, „ringo”  
	- nabywanie umiejętności współdziałania w grupie 

- wdrażanie do „zdrowej” rywalizacji 

- poznawanie różnorodnych form aktywnego wypoczynku 

	


Koordynatorzy: 

Joanna Michalak      jgralinska@gmail.com

Natalia Brząkała      kinga111@icpnet.pl
