KONKURS DLA UCZNIOW KLAS IV - VIII
wW KRAINIE RADOSNEGO NASTROJU”

Jak spedzasz obecnie czas?
Co dobrze wplywa na Twoje samopoczucie?

Zachecamy do podzielenia si¢ swoimi

pomystami.

W ramach konkursu przygotuj pocztowke lub komiks, indywidualnie, badz

wspolpracujac ze znajomymi kontaktujac si¢ online.

Praca moze zosta¢ wykonana w formie papierowej lub elektronicznej

1 wyslana pod adres pedagog@czworka.edu.pl.

Czekamy do 31 marca.

Kazda z prac zostanie doceniona, wywieszona na gazetce online jako bank

pomystow. Swoja pracg mozesz komus pomoc poczuc si¢ bardziej szczesliwy.

Pamigtajmy, ze relacje z bliskim, regularny tryb dnia, pasje 1 zainteresowania wzmacniaja zdrowie.



INFORMACJA DO WYCHOWAWCOW KLAS IV-VIII

W odpowiedzi na aktualne potrzeby w zakresie profilaktyki zdrowia psychicznego
zapraszamy uczniow do udzialu w konkursie. Szczegdtowe informacje zostaly zamieszczone
w zalgczniku. Prosimy wychowawcow klas o przekazanie warunkéw konkursu uczniom. Moze to

bedzie jeden z pomystow na realizacje godziny wychowawczej?

Dyrekcja, psycholodzy i pedagodzy



