PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOtY PODSTAWOWEIJ NR 4
W SWARZEDZU
w r. szk. 2020/21

"Dziecko chce by¢ dobre.
Jesli nie umie - naucz.
Jesli nie wie - wyttumacz.
Jesli nie moze - poméz"

Janusz Korczak



I. Zatozenia teoretyczne wraz z podstawg prawng
Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej Nr 4 im. J. Brzechwy w Swarzedzu
zostat opracowany w oparciu o kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa oraz nastepujace akty

prawne:
e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48ust.1, art.54 ust.3-4,art.70ust.1
e Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka
e Konwencja o Prawach Dziecka z dnia 20 listopada 1989r. (Dz.U.2000.2.11)
e Ustawa Karta Nauczyciela
e Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia
e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. - Prawo o$wiatowe Dz.U. z 2017 r. poz. 59

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r. W sprawie
warunkow organizowania ksztafcenia, wychowania i opieki dla dzieci i miodziezy
niepefnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagroZonych niedostosowaniem
spotecznym

e Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia

ogdlnego

e Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 w sprawie udzielania i organizacji pomocy

psychologiczno — pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu os$wiaty dziatalnosci wychowawcze;j,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii Dz. U. z

dnia 28 sierpnia 2015, poz. 1249.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 czerwca 2020r. zmieniajace

Rozporzgdzenie w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét

Przy opracowaniu programu wychowaweczo — profilaktycznego szkoty uwzgledniono takze:
e Dotychczasowe doswiadczenia szkoty
e Zebrane od rodzicow, nauczycieli, uczniow propozycje dotyczgce gtéwnych probleméw

i kierunkéw pracy w obszarze wychowanie i profilaktyka w szkole i sSrodowisku



l. Zatozenia teoretyczne wraz z podstawg prawna
Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej Nr 4 im. J. Brzechwy w Swarzedzu
zostat opracowany w oparciu o kierunki realizacji polityki oSwiatowej paristwa oraz nastepujgce akty

prawne:
* Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48ust.1, art.54 ust.3-4,art.70ust.1
e Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka
e Konwencja o Prawach Dziecka z dnia 20 listopada 1989r. (Dz.U.2000.2.11)
e Ustawa Karta Nauczyciela
e Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia
e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. - Prawo o$wiatowe Dz.U. z 2017 r. poz. 59

e Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r. W sprawie
warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i miodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spofecznie i zagroZonych niedostosowaniem
spotecznym

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia

ogdlnego

e Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 w sprawie udzielania i organizacji pomocy

psychologiczno — pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawcze;,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii Dz. U. z

dnia 28 sierpnia 2015, poz. 1249.
Przy opracowaniu programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty uwzgledniono takze:
e Dotychczasowe doswiadczenia szkoty
e Zebrane od rodzicéw, nauczycieli, uczniéw propozycje dotyczace gtéwnych probleméw
i kierunkow pracy w obszarze wychowanie i profilaktyka w szkole i srodowisku

e Przeprowadzong diagnoze sytuacji wychowawczej, opiekuriczej, zagrozen zwigzanych






s Przeprowadzong diagnoze sytuacji wychowawczej, opiekunczej, zagrozen zwigzanych

z zrachowaniami ryzykownymi, uzaleznieniami w szkole i srodowisku, dziatalnoscig ucznidéw w

cyberprzemocy
e Przeprowadzong analiza czynnikéw chroniagcych i czynnikdw ryzyka

e Przewidywane zmiany w szkole, srodowisku i kraju, mogace mie¢ wplyw na proces

wychowania.

Program wychowawczo — profilaktyczny jest zgodny ze Statutem szkoty, Koncepcja pracy

szkoly, Planem pracy szkoty na r. szk. 2019/20.

Zatozenia programowe
Program opiera sie na zatozeniu, ze efektywna profilaktyka to dziatania promujace zdrowy styl zycia,
dobre funkcjonowanie ucznia w sferze psychicznej i fizycznej oraz stwarzanie warunkéw do osiggania

szeroko rozumianego sukcesu szkolnego.

Podstawowym zadaniem szkolnej profilaktyki jest wyposazenie uczniow w wiedze i umiejetnosci
chronigce przed zagroieniami a takze reagowanie w sytuacjach rozpoznania pierwszych prob

podejmowania zachowar ryzykownych lub majacych znamiona przemocy.

Il. Diagnoza potrzeb $rodowiska szkolnego w zakresie wychowania i profilaktyki

Szkota Podstawowa nr 4 jest szkota ogéinodostepna z oddziatami integracyjnymi, specjalnymi oraz
oddziatami edukacyjno-terapeutycznymi do ktérych uczeszczajg uczniowie z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym, z niepetnosprawnoscig ruchowa w tym
z afazja, z zaburzeniami emocjonalnymi, autyzmem, w tym z zespotem Aspergera, niedostosowane
spotfecznie, zagrozone niedostosowaniem spotecznym, ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie.
Realizowane sg takze zajecia rewalidacyjno-wychowawcze dla dzieci z niepetnosprawnoscia

w stopniu gtebokim w domu dziecka.

Szkota jest miejscem zapewniajgcym wszechstronny rozwoj oraz wspierajacym kazde dziecko, nawet
takie, ktére nie podniesie jej miejsca w rankingach, dla ktérej najwazniejszg wartoscig jest kazdy

uczen.



1. Analiza zasobdéw placéwki:

a) ludzkie zasoby szkoly tzw. bilans otwarcia to dyrektorzy, nauczyciele, nauczyciele specjalisci
szkolni, pracownicy administracyjni, specjalisci spoza szkoty, rodzice, wolontariusze. Wspierajg oni
wiele dziatari usprawniajacych rozwdj ucznidw, tworzac warunki sprzyjajace ich wychowaniu do

wartosci, poczuciu bezpieczenstwa, ksztattowaniu postaw patriotycznych i kompetencji spotecznych.

Specyfika Szkoty Podstawowej nr 4 w Swarzedzu jest znaczacy udziat specjalistéw szkolnych, ktérzy
minimalizujg skutki zaburzen rozwojowych, zapobiegaja zaburzeniom zachowania oraz inicjujg rézne
formy pomocy w $rodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniéw. W szkole profilaktyke prozdrowotna

zapewnia pielegniarka, ktéra jest codziennie dyspozycyjna dla catej spotecznosci szkolnej.

b) materialne zasoby szkoty to: warunki lokalowe umozliwiajace organizowanie zaje¢ dydaktyczno-
wychowawczych wyposazone gabinety specjalistyczne, ktére pozwalajg na profesjonalng
diagnostyke i udzielanie adekwatnych form pomocy psychologiczno-pedagogicznej dostosowanej do
mozliwosci psychofizycznych ucznia; sala do zajeé integracji sensorycznej; $wietlica dla uczniéw
zapewniajaca bezpieczenstwo i usprawniajaca indywidualne mozliwosci rozwojowe i edukacyjne;
tablice interaktywne i inne pomoce dydaktyczne wykorzystujgce technologie informatyczne, ktére
rozwijajg w sposob innowacyjny sfere poznawcza uczniow; e-dziennik pozwalajacy na
monitoring osiggnie¢ ucznidow; na biezaco aktualizowana strona internetowa szkoty; podjazd
utatwiajacy wejscie do szkoly oraz podjazdy wewnetrzne umozliwiajace uczniom niepetnosprawnym
ruchowo poruszanie sie na terenie szkoty; toalety przystosowane dla uczniéw niepetnosprawnych,

subwencje oswiatowe dla niepetnosprawnych na zakup pomocy edukacyjnych

2. Diagnoza zagrozen

Przeprowadzona diagnoza dotyczy funkcjonowania catego srodowiska szkolnego: nauczycieli,

uczniéw, rodzicow. Zastosowano nastepujace narzedzia diagnostyczne:

e obserwacja zachowan uczniéw podczas zaje¢ dydaktycznych, specjalistycznych, przerw
miedzylekcyjnych, przedstawien profilaktycznych, imprez szkolnych przy wspétudziale

Srodowiska lokalnego
e analiza wytwordw ucznidéw

e raport z ewaluacji wewnetrznej w Szkole Podstawowej nr 4 z roku szkolnego 2018/2019
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¢ badania socjometryczne w klasach diagnozujace relacje rowiesnicze
¢ analiza dokumentacji szkolnej

e rozmowy z pracownikami policji, poradni psychologiczno-pedagogicznej, s$wietlicy

socjoterapeutycznej, pracownikami socjalnymi, asystentami rodzinnymi, kuratorami

3. Charakterystyka srodowiska wychowawczo-profilaktycznego
Obserwacja uczniéw w trakcie realizacji wyznaczonych zadan, rozmowy z nauczycielami,
rodzicami oraz przeglad dokumentéw szkolnych stanowily podstawe diagnozy, ktéra pozwolita
wytoni¢ nastepujgce negatywne zjawiska:
- agresja fizyczna i stowna wsrod uczniow,
- niska kultura jezykowa (wulgaryzmy),
- niszczenia mienia wspdlnego,
- nieliczne wagary i préby palenia papierosow,
- niski poziom wiedzy i umiejetnosci chronigcy przed zagroieniem,
- niewtasciwe kompetencje wychowawcze rodzicow,
- konflikty rodzinne
-uzaleznienie od komputera

-nieliczne przypadki cyberprzemocy

lll. Model/sylwetka absolwenta

Szkota przygotowuje uczniéw do zycia w $wiecie, ktorego nie jesteSmy w stanie przewidziec¢
i dopetnienia rél spotecznych, ktérych tez nie znamy.

Absolwent Szkoty Podstawowej Nr 4 im. Jana Brzechwy w Swarzedzu posiada zasoby
i umiejetnosci do rozwoju ku petnej dojrzatosci:

e w sferze fizycznej: absolwent w swojej aktywnosci fizycznej wykorzystuje petnie whasnych
mozliwosci i rozwija posiadany potencjat, racjonalnie sie odzywia, zna konstruktywne
sposoby radzenia sobie ze stresem, przeznacza odpowiednig ilo$¢ czasu na sen

i odpoczynek,

¢ w sferze emocjonalnej: uczen posiada umiejetnosci zarzadzania emocjami,

e w sferze intelektualnej: posiada umiejetno$¢ kreatywnego rozwigzywania problemdw,
okreslenia wlasnych preferencji uczenia sie, korzystania z réznych sposobow pozyskiwania
wiedzy, samodzielnego organizowania wlasnego warsztatu pracy, aktywnie realizuje
zainteresowania i pasje poprzez innowacyjne dziatania i metode projektow,

5



e w sferze spofecznej: dobrze funkcjonuje w swoim otoczeniu, posiada umiejetnosé
wspotpracy, nawigzywania i podtrzymywania relacji miedzyludzkich, posiada niezbedne
kompetencje komunikacyjne i interpersonalne, uksztattowang postawe asertywng,
empatyczng i tolerancyjng, przestrzega zasady kultury zycia codziennego, jest uwrazliwiony
na potrzeby innych , uczestniczy w zyciu kulturalnym i tworzy wiasne kreacje artystyczne,

o w sferze duchowej: uczen charakteryzuje sie stabilnym systemem wartosci, poczuciem sensu

istnienia, pozytywnie patrzy na swiat, lubi siebie i innych.

IV. Cele ogdine programu
Zwigkszenie skutecznosci dziatarn wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych
i profilaktycznych wéréd ucznidw, ich rodzicéw (opiekunéw) i nauczycieli oraz pracownikéw szkoty

na rzecz bezpieczenstwa i tworzenia przyjaznego srodowiska w szkole.

V. Cele szczegétowe programu wychowawczo-profilaktycznego

Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego $rodowiska szkoty m.in. przez:

- ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz
relacji ucznidéw i nauczycieli, a takze nauczycieli, rodzicéw i uczniéw,

- zwiekszanie $wiadomosci uczniéw na temat powstawania, funkcjonowania, przejawéw

i skutkow dyskryminacji i narzedzi ich zwalczania,

- integrowanie srodowiska szkoty, w tym ucznidw z niepetnosprawnosciami, przewlekle chorych
i odmiennych kulturowo,

- rozwijanie kompetencji spotecznych ucznidw, wspieranie ich dziatalnosci wolontaryjnej,

- wzmacnianie wérdd ucznidw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng,

- rozwijanie potencjatu szkoty w zakresie bezpiecznego funkcjonowania ucznidw,

- rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i uczniow,

- zwiekszanie roli rodzicéw w szkole,

- wspotpraca z instytucjami wspierajacymi dziatania szkoty z zakresu profilaktyki

i bezpieczenstwa: policjg, prokuraturg, poradnig psychologiczno- pedagogiczna,

VI. Ustalenie planu dziatan wychowawczo-profilaktycznych



Zdiagnozowane zachowania problemowe wyznaczyly z kolei obszary, ktére objete beda dziataniami

wychowawczo-profilaktycznymi w roku szkolnym 2019\2020

1. Edukacja zdrowotna:

e promocja zdrowego stylu Zycia,

profilaktyka uzaleznien,

o profilaktyka niepowodzen szkolnych,
e doradztwo i orientacja zawodowa
e zwrdcenie szczegdlnej uwagi na zagadnienia ochrony klimatu

e wsparcie emocjonalne i psychiczne w czasie sytuacji kryzysowych-pandemii globalnej,

ataku terrorystycznego
2. Ksztaftowanie postaw spotecznych:
e podnoszenie jakosci wspotzycia w grupie opartego na uniwersalnych zasadach etyki,

o edukacja wfaczajagca jako  zapewnienie  prawidtowego rozwoju  ucznidéw

niepetnosprawnych w szkole ogélnodostepnej

e gospodarowanie $rodkami finansowymi, w tym oszczedzania

e podkreslenie korzysci ze znajomosci prawa w codziennym zyciu
3. Wartosci, normy i wzory zachowan:

e ksztattowanie tozsamosci patriotyczne;j i lokalnej,

e rozwijanie kreatywnosci i przedsiebiorczosci u uczniow.
4. Bezpieczenstwo- profilaktyka zachowan ryzykownych:

e zapobieganie agresji i przemocy,

¢ bezpieczenstwo na terenie szkoty i poza nig,

e rozwijanie kompetencji cyfrowych ucznidw i nauczycieli, bezpieczne i odpowiedzialne

korzystanie z zasobow dostepnych w sieci.

TRESCI WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNE

Obszar Odbiorcy Zadania




Edukacja

zdrowotna

Edukacja

zdrowotna

Klasy I - 1il,
oddziaty

przedszkolne

Klasy IV

e

®

zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie
wiasne i innych, ksztattowanie umiejetnosci kreowania
Srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia;
zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania
sie, higieny osobistej i aktywnosci fizycznej;

przygotowanie do podejmowania dziatari majacych na celu
zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym;
ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wiasne zdrowie;
rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatarn na rzecz
ochrony przyrody w swoim srodowisku;

ksztattowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych,
rozumowania przyczynowo-skutkowego;

uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi,
zwierzat i roslin;

ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i dazeniu do celu,
umiejetnosci adekwatnego zachowania sie w sytuacjach
zwyciestwa i porazki.

uswiadomienie uczniom zagrozen zwigzanych z pandemia
choroby COVID-19 oraz przekazanie im informacji na temat

ochrony zdrowia wtasnego i catego spoteczenstwa

nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu;

inspirowanie miodziezy do myslenia o wiasnej motywacji do
podejmowania dziatan prozdrowotnych;

nabywanie umiejetnosci gromadzenia i porzagdkowania
wiedzy o sobie;

ksztattowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy
oraz porady, kiedy zaczynajq sie trudnosci i kiedy wybor jest
wazny i trudny;

ksztattowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie
aktywnego i zdrowego stylu zycia.

uswiadomienie uczniom zagrozen zwigzanych z pandemia
choroby COVID-19 oraz przekazanie im informacji na temat

ochrony zdrowia wtasnego i catego spoteczeistwa




Edukacja

zdrowotna

Klasy V

zachecanie uczniow do pracy nad wtasng motywacjg oraz
analizg czynnikéw, ktére ich demotywuja;
ksztaftowanie umiejgetnosci podejmowania i realizacji

zachowan prozdrowotnych;

prezentowanie sposobéw pokonywania wiasnych sfabos’ciI
oraz akceptowania ograniczen i niedoskonatosci.

uswiadomienie uczniom zagrozen zwigzanych z pandemia
choroby COVID-19 oraz przekazanie im informacji na temat

ochrony zdrowia wtasnego i catego spoteczenstwa

Edukacja

zdrowotna

Klasy VI

Edukacja

zdrowotna

Klasy VI

@

ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania wiasnych cech
osobowosci;

ksztattowanie konstruktywnego obrazu wiasnej osoby, np.

swiadomosci mocnych i stabych stron;

rozwijanie wtasciwej postawy wobec zdrowia i Zycia jako
najwazniejszych wartosci. Doskonalenie i wzmacnianie
zdrowia fizycznego.

uswiadomienie uczniom zagrozer zwigzanych z pandemia
choroby COVID-19 oraz przekazanie im informacji na temat

ochrony zdrowia wtasnego i catego spofeczenstwa

ksztattowanie postawy proaktywnej, w ktorej uczen
przejmuje inicjatywe, ale tez odpowiedzialnosci za swoje
dziatania, decyzje;

ksztattowanie umiejetnosci swiadomego wyznaczania sobie

konkretnych celdw;

rozwijanie umiejetnosci hierarchizacji zadan;

podnoszenie poczucia wtasnej wartosci poprzez okreslanie
osobistego potencjatu;

ksztattowanie swiadomosci wiasnego ciata z uwzglednieniem
zmian fizycznych i psychicznych w okresie dojrzewania.

rozwijanie witasciwej postawy wobec zdrowia i zycia jako

najwazniejszych wartosci. Doskonalenie i wzmacnianie

zdrowia fizycznego




©® uswiadomienie uczniom zagrozeri zwigzanych z pandemia
choroby COVID-19 oraz przekazanie im informacji na temat

ochrony zdrowia wtasnego i catego spoteczenistwa

Edukacja

zdrowotna

Ksztattowanie
postaw

spotecznych

Klasy Vil

© ksztattowanie postawy uczniéw nastawionej na rozwigzania —
charakteryzujacej sie samoswiadomoscia, wyobraznia,

kreatywnoscig;

© ksztaftowanie umiejetnosci wyznaczania sobie celéw krétko-
i dlugoterminowych;

® rozwijanie umiejetnosci ustalania priorytetéw, uwzgledniajac

kryteria waznodci i pilnosci;

® rozwijanie umiejetnosci oceny wtasnych mozliwosci;

© ksztattowanie swiadomosci dotyczacej wykorzystania ruchu
w 2zyciu czlowieka jako skutecznego sposobu dbania o zdrowie
psychiczne.

@ ksztattowanie umiejetnosci samodzielnego wyboru zachowari

chroniacych zdrowie

® uswiadomienie uczniom zagrozen zwiazanych z pandemia
choroby COVID-19 oraz przekazanie im informacji na temat

ochrony zdrowia wiasnego i catego spoteczenstwa

Klasy I- lll,
oddziaty

przedszkolne

S)

ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;

® rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskéw na
podstawie obserwacji i wtasnych doswiadczen;

©® ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych
regut;

@ ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania

relacji z réwiednikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej

wspotpracy z innymi, z zachowaniem obowiazujacych norm i

regut kultury osobistej;
©® przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania

zachowania wilasnego i innych ludzi;

© zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci,

rodziny i kraju;
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Ksztattowanie | Klasy IV

postaw |

| spotecznych |

Ksztattowanie Klasy V
postaw

spotecznych

| Ksztattowanie | Klasy VI
postaw

| spotecznych

rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan
majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujagcym,

umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw i sporow.

ksztattowanie = umiejetnosci  wlasciwej  komunikacji,
stanowigcej podstawe wspotdziatania;

ksztaftowanie umiejetnosci asertywnego wyrazania wtasnych
potrzeb;

rozwijanie wrazliwosci na potrzeby i trudnosci innych ludzi;
ksztattowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych
oséb;

rozwijanie zdolnosci do inicjowania i podtrzymywania
znaczacych gtebszych relacji;

budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w spotecznosci

szkolnej.

rozwijanie umiejetnosci rozumienia innych, I;téra sprzyja.
efektywnej wspétpracy;

wyzwalanie checi do dziatania na rzecz innych oséb w celu
poprawy ich sytuacji (wolontariat);

rozwijanie poczucia przynaleznosci do grupy (klasa, samorzad
uczniowski, klub, druzyna,);

ksztattowanie otwartosci na doswiadczenia innych ludzi, ich

sposobdéw rozwigzywania probleméw, na nowa wiedze;

® rozwijanie swiadomosci dotyczacej roli oséb znaczacych

i autorytetow.

® ksztaftowanie umiejetnosci wspdipracy w dazeniu do

[10)

osiggniecia celu;

uwrazliwianie na rézne obszary ludzkich probleméw i potrzeb
poprzez  krzewienie  potrzeby udzielania  pomocy
(wolontariat);

rozwijanie umiejetnosci  komunikacyjnych:  wyrazanie
wiasnych opinii, przekonar i pogladow;

rozwijanie Swiadomosci roli i wartosci rodziny w zyciu

cztowieka;
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. @ rozwijanie samorzadnosci

@ ksztattowanie umiejetnosci wchodzenia w interakcje z ludzmi

|
TKsztaltowanie Klasy VII !
postaw w sposdb zapewniajacy zadowolenie obydwu stron;
spotecznych ‘ © ksztattowanie umiejetnosci szukania inspiracji, rozwijanie
' wiasnej kreatywnosci;

‘ ©® rozwijanie odpowiedzialnosci za siebie i innych (wolontariat).

Ksztattowanie Klasy VI ® rozwijanie umiejetnosci poszukiwania takich rozwigzan, ktére;
postaw stwarzaja korzysci dla obydwu stron;
spotecznych ©® rozwijanie umiejetnosci dostrzegania pozytywnych aspektéw

dziatania zespotowego poprzez docenienie roznic zdan
i wiedzy, doswiadczen, specjalizacji, kompetenc;ji;
© rozwijanie potrzeby cigglego doskonalenia siebie jako

jednostki, cztonka rodziny i spoteczenstwa.

Wartosci, Klasy I-lll, ©® ksztattowanie umiejetnosci wtasciwego komunikowania sie w
normy, wzory oddziaty réznych sytuacjach spotfecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture
‘zachowan przedszkolne wypowiadania sie;

© ksztattowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji|
' wychowawczych, odrézniania dobra od zta;
© ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze,
poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu, a takze
| poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej‘
| | przynaleznosdci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi
‘ dzietami sztuki, zabytkami i tradycjg w sSrodowisku rodzinnym,
szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w 2zyciu kulturalnym
srodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego orazl
wydarzeniach organizowanych przez najblizszg spotecznosc;
©® ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt
z dzietami literackimi i wytworami kultury, zapoznanie
z wybranymi dzietami architektury i sztuk plastycznych nalezgcych do
polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby
| kontaktu z literaturg i sztuka dla dzieci;
' © ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi,

niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, |
|
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I poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz|
|
respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan w celu

zapobiegania dyskryminacji;

i pracy zespotowej, wspomaganie dziatan stuzacych
ksztattowaniu wtasnego wizerunku i otoczenia;
® przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych
wymagajacych  umiejetnosci  praktycznych,  budzenie
szacunku dla pracy ludzi réznych zawodoéw; |
® przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wlasnych zainteresowan;

©® wstepne ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek do
‘ symboli i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych

z rodzing, szkotg i spotecznoscia lokalng;
© ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wtasnych emocji
w réznych formach ekspresji;
©® ksztaltowanie poczucia  wiasnej wartosci  dziecka,
podtrzymywanie  ciekawosci  poznawczej, rozwijanie
kreatywnosci i przedsiebiorczosci oraz brania
‘ odpowiedzialnosci za swoje decyzje i dziatania;
©® ksztattowanie swiadomosci odmiennosci 0séb
niepetnosprawnych, innej narodowosci, wyznania, tradycji

kulturowej oraz ich praw. ‘

IWartosici .‘ Klasy IV | © zapoznanie z rola zaint;resowaﬁ w zyciu cztowieka; |
normy, wzory ® uwrazliwianie na kwestie moralne, np. mowienia prawdy,
zachowan sprawiedliwego traktowania;

| ® ksztattowanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia;

l @ ksztattowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze. i

IWartos’ci, _ |PK_|asyV | ©® rozwijanie zainteresowan i pasji uczniow; _ |
normy, wzory! ' ©® budowanie samoswiadomosci dotyczacej praw, wartosci,
zachowan wplywow oraz postaw;

| ©® rozwijanie umiejetnosci wyrazania wtasnych emocji;

e

rozwijanie umiejetnosci wiasciwego zachowania sie
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Wartosci,

z uwzglednieniem sytuacji i miejsca.

profilaktyka

zachowan

ryzykownych

przedszkolne

Klasy VI ©® rozwdj zainteresowan, poszerzenie autonomii
normy, wzory | i samodzielnosci;
zachowan @ rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia w kontekscie
analizy wptywoéw rowiesnikéw i mediéw na zachowanie;
©® dokonywanie analizy postaw, wartosci, norm spotfecznych,
przekonan i czynnikdw ktoére na nie wptywajg;
© rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego.
_Wartos’.ci, Klasy VI ©® popularyzowanie alternatywnych_ form spedzania czg |
normy, wzory wolnego;
zachowan ® rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia
i samoksztatcenia, zaangazowania w zdobywanie wiedzy
i umiejetnosci;
©® rozwijanie takich cech jak: pracowito$é, odpowiedzialnosé,
prawdomownosé, rzetelnosé i wytrwatosé;
©® umacnianie wigzi ze spotecznoscig lokalna.
Wartoéci, Klasy VIiI ©® popularyzowanie wiedzy o rdznicach _kulturowych oraz
normy, wzory rozwijanie umiejetnosci korzystania z niej w kontakcie
zachowan z przedstawicielami innych narodowosci;
©® popularyzowanie wiedzy i rozwijanie §wiadomosci na temat
zasad humanitaryzmu;
© rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej poprzez
podejmowanie dziatan na rzecz lokalnej spotecznosci.
Bezpieczenst .Klasy I-1il, © zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczer'\stwa_
wo: oddziaty w réznych sytuacjach Zzyciowych, ksztattowanie witasciwego

zachowania sie w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach
nadzwyczajnych;

©® ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania
i wykorzystywania informacji z réznych zrédet, korzystania
z technologii informacyjno-komunikacyjnych, ksztattowanie
swiadomosci negatywnego wplywu pracy przy komputerze na

zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenistw wynikajgcych z
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[10]

'zajec ruchowych i poruszania sig po drogach;

[10]

® wskazanie form spedzania wolnego czasu

anonimowosci kontaktéw, respektowanie ograniczen dotyczacych

korzystania z komputera, internetu i multimediéw;

przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania

z narzedzi i urzadzen technicznych, bezpiecznego organizowania

przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze sSrodkéw
komunikacji, zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom
problemowym;

ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku

wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy.

Bezpieczenst
wo:
profilaktyka
zachowan

ryzykownych

Bezpieczenst
wo-
profilaktyka
zachowan

ryzykownych

Klasy IV

Klasy V

[10)
(10}

[10]

0]

0]

z nowoczesnych technologii informacyjnych;

w relacjach z innymi.

©® redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie

sposobow rozwigzywania problemoéw;
budowanie atmosfery otwartosci i przyzwolenia na dyskusje;

uswiadamianie zagrozen wynikajgcych z korzystania

zwiekszanie wiedzy na temat Srodkow uzalezniajacych

i zagrozen z nimi zwigzanych;

rozwijanie umiejetnosci troski o wlasne bezpieczeristwo

wskazanie form spedzania woinego czasu

[10)

rozwijanie umiejetnoéci prowadzenia rozmowy w sytuacji

konfliktu

rozwijanie umiejetnosci identyfikowania przyczyn wtasnego
postepowania;

dokonywanie analizy wpltywu nastawienia do siebie i innych
na motywacje do podejmowania réznorodnych zachowan;
rozwijanie poczucia osobistej odpowiedzialnosci, zachecanie

do angazowania sie w prawidtowe i zdrowe zachowania;

doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania symptomow
.. . .. |

uzaleznienia od komputera i internetu.

utrwalanie wiedzy na temat szkodliwosci zazywania

substancji psychoaktywnych
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@® wskazanie form spedzania wolnego czasu

Bezpieczenst
wo-
profilaktyka
zachowan

ryzykownych

‘ Bezpieczenst
wo-
profilaktyka
zachowan

ryzykownych

Klasy VI

© dostarcza_nie wiedzy na temat 0s6b i instytucji s'\/\_/ia(;czacych.
pomoc w trudnych sytuacjach;
® budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia w sytuacji
problemowe] oraz promowanie rzetelnej wiedzy majacej na
celu zredukowanie leku;
©® rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z wilasnymi
negatywnymi emocjami oraz z zachowaniami agresywnymi;
© ksztattowanie przekonan dotyczacych znaczenia posiadanych
informacji, ktérych wykorzystanie pomaga w redukowaniu
leku w sytuacjach kryzysowych;
@ rozwijanie $wiadomosci dotyczacej prawa do prywatnosci,
w tym do ochrony danych osobowych oraz ograniczonego zaufania
do os6b poznanych w sieci.
@ utrwalanie wiedzy na temat szkodliwosci zazywania
substancji psychoaktywnych

©® wskazanie form spedzania wolnego czasu

Klasy VIi

® rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialnosci za
dokonywane wybory i postepowanie;

@ dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczacego
postepowania w sprawach nieletnich;

©® rozwijanie umiejetnosci reagowania w  sytuacjach
kryzysowych, niesienia pomocy dotknigtym nimi osobom
oraz minimalizowania ich negatywnych skutkow;

® rozwijanie umiejetnosci lepszego rozumienia siebie poprzez
poszukiwanie i udzielanie odpowiedzi na pytania: Kim
jestem? Jakie s3 moje cele i zadania zyciowe?

® Uwrazliwienie ucznidw na temat zagroiert wynikajacych z
nadmiernego korzystania z internetu oraz korzystania ze
srodkéw psychoaktywnych

@ wskazanie form spedzania wolnego czasu
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Bezpieczenst | Klasy VI
wo-
profilaktyka
zachowan

ryzykownych

[10]

propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych
skutkdw posiadania, zazywania i rozprowadzania $rodkow
psychoaktywnych;

rozwijanie umiejetnodci wykorzystywania umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow;

rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatari zgodnych ze
zweryfikowanymi Zrédtami wiedzy;

utrwalanie umiejetnosci oceny konsekwenciji
podejmowanych dziatan dla siebie i dla innych — okreélanie
alternatywnych rozwigzari problemu;

rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuagji
konfliktu

uswiadomienie uczniéw jak w sposéb odpowiedzialny
korzystac z internetu

wskazanie form spedzania wolnego czasu

VIl. Ewaluacja programu

Ocena jakosciowa i ilosciowa programu przeprowadzana jest dwa razy w ciggu roku szkolnego

—po | i Il pétroczu. Informacje dotyczace oceny stopnia realizacji programu zawarte s3 w arkuszach

kwalifikacyjnych poszczegélnych oddziatach.

Program opracowaty:
Anna Perta-Grajek
Matgorzata Kisiel
Weronika Czajka

Weronika Klon

“E/Lﬁxf evcot

przy wspotudziale nauczycieli , rodzicédw i uczniéw X) % 0 (3) - &Oap

RADA RODZICOW
przy Szkole Podstawowej Nr 4

05. Kosciuszkowcow
62-020 Swarzem
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